§ 15. Главнейшее направление действия химической энергии. Французский химик Бертло (Berthelot) старался закрепить за тепловым эффектом при химических реакциях еще одно очень важное значение, а именно: он видел в нем меру той силы, которая ведет реакцию между реагирующими веще​ствами, иначе — меру химического сродства, и с этой точки зрения формулировал следующий свой основной закон напра​вления химических превращений:

Всякое химическое превращение, способное происходить без действия внешней энергии, стремится произвести такую систему веществ, которая образуется с наибольшим выделением теплоты, т. е. если, напр., веществу А представляется воз​можность соединиться с веществами B, C, D и др., то оно со​единится с тем из них, с которым при реакции может выделиться наибольшее количество теплоты.

А так как между теплотой и работой существует эквивалент​ное соотношение, то наибольшее количество теплоты может выделиться только при том условии, если совершится наиболь​шая работа. На этом основании приведенный принцип и носит название принципа максимума работы.

Принцип этот, действительно, приложим к очень большому количеству химических превращений, особенно так называемых необратимых, идущих при невысоких температурах, но далеко не ко всем, а потому и не может считаться общим строгим законом природы.

Уже начиная с того, что принцип этот по всей теоретической строгости невозможно практически проконтролировать, потому что свободная энергия, измеряемая произведенной работой, вообще не эквивалентна теплоте, выделяющейся при реакции (второй закон термодинамики, см. § 9). Затем, из всей суммы тепла, наблюдаемого при реакции, невозможно выделить то тепло, которое приходится на долю самого реагирования. Кроме того, химические реакции, напр. при высоких температурах идут как раз обратно принципу наибольшей работы: очень многие соединения при высоких температурах распадаются на свои составные части с поглощением тепла; а при низких температурах этого не бывает.
Конечно и все эндотермические реакции, протекающие при нормальной температуре, также противоречат указанному положению Бертло.
