Иод, J.
Физические свойства.
Химические свойства
Атомн. вес. J = 126,93. Молекул. вес. J2 = 253,86. Уд. вес твердого J при 17°
(вода = 1) = 4,942.   Плотность (воздух = 1) = 8,65 при средних температурах.
Темп. кип. 184,35°. Темп. плавл. 113,5°. В   соединении   от 1 до 7 — валентен.
Открыт  Гей-Люссаком и  Деви в 1815 году.
§ 68. Получение. Иод встречается  в соединении с натрием или с магнием в минеральных источниках, в соляных озерах и в морской воде, но в еще менее значительных количествах, чем бром; распространен же он очень широко. Поэтому йодистый натр добывается не из маточных растворов, а из золы морских водорослей (Fucus, Laminaria и др.), которые обладают способно​стью скоплять в себе йодистые органические соединения, вбирая их из морской воды; зола некоторых водорослей содержит иода до 2 %. Иод также добывают из маточных рассолов (в них нахо​дится NaJO3) при выделении чилийской селитры (NaNO3). При добывании иода из водорослей, последние сначала сушат, потом сжигают и из полученной золы йодистое соединение извле​кают горячей водой; затем воду выпаривают: по мере сгущения раствора из него выпадают примеси, вследствие их меньшей растворимости; в сгущенном растворе остается йодистый натрий (NaJ). Из йодистого натрия иод получают, подобно хлору и брому, обрабатывая йодистый натрий (NaJ) серной кислотой в присутствии перекиси марганца:
2NaJ+2H2SO4+MnO2=Na,SO4+MnSO4+2H2O+ J2; или вытесняют иод из соединений хлором:
2NaJ+Cl2=2NaCl+J2.
Для очищения от примесей иод в присутствии йодистого калия переводят в пар и при охлаждении последнего получают его в виде пластинчатых кристаллов серо-черного цвета с ме​таллическим блеском. Процесс, когда вещество из парообразного состояния, минуя жидкое состояние, непосредственно переходит в твердое состояние, называется возгонкой, или сублимированием.
Физические свойства. Иод — твердое вещество, кристалли​зующееся в ромбоидальных табличках с графитовым блеском, почти в 5 раз тяжелее воды; при обыкновенной температуре испаряется, распространяя едкий запах, напоминающий запах хлора; при 113,5° плавится, а при 184,35° превращается в пары фиолетового цвета (фиолетовый по-гречески ((((((((, отсюда и название — иод). При высоких температурах (около 1 700°) плот​ность паров иода уменьшается вдвое: его молекула при этом вместо двух атомов содержит лишь один атом; пары иода в этом состоянии синего цвета. В воде мало растворяется (1:6000), сообщая ей красно-бурое окрашивание. В спирте растворяется хорошо: 10%-ный спиртовый раствор иода употребляется в медицине под названием «йодной тинктуры»; так же хорошо растворяется иод в растворах йодистых металлов, напр. в рас​творе йодистого калия (образуется соединение KJ3). Лучшими растворителями иода (как и брома) служат хлороформ и серо​углерод, которые, извлекая иод из водных растворов, окраши​ваются в фиолетовый цвет, что позволяет открывать иод в не​значительных количествах; еще более чувствительным реактивом служит крахмальный клейстер, дающий с иодом темносинее окрашивание, пропадающее при нагревании, а при охлаждении вновь появляющееся. При этом иод не соединяется с крахма​лом, а только им адсорбируется, и получается эмульсия.
Химические свойства. Подобно хлору и брому, иод прямо соединяется со многими свойствами при обыкновенной температуре. Фосфор, сурьма загораются при соприкосновении с иодом; медь, серебро и ртуть соединяются с ним менее энергично, но без участия посторонней теплоты. Хлором и бромом иод вы​тесняется из соединений с металлами и с водородом, напр.:
NaJ+Cl(Br)=NaCl (Br)+J.
Для соединения с водородом иод требует большего нагревания, чем бром, лучше — в присутствии мелко раздробленной платины (катализатор); этот процесс ограничен пределом, т. е. — это обратимый процесс. С кислородом иод непосредственно не реагирует, озоном же окисляется в J2O3, тогда как хлор и бром не реагируют с озоном.
Будучи металлоидом и, следовательно, электроотрицательным, иод при электролизе йодистых соединений выделяется на поло​жительном полюсе.
Изотопов у иода не найдено.
Иод часто применяется для прижигания, раздражения кожи; кроме того, иод и соединения иода с металлами часто приме​няют для внутреннего употребления как лекарственные вещества, напр. против склероза, зоба и других болезней. Иод и йоди​стые соединения способствуют рассасыванию ненормальных об​разований тканей, опухолей и т. п. Иод также вызывает рас​ширение волосных кровеносных сосудов, а через это усиливается кровообращение.
Итак, хлор, бром и иод, действительно, имеют много сходного как по месту и форме нахождения в природе и по способу получения их в свободном виде, так и, в особенности, по химическим свойствам; это — однохарактерные металлоиды, только с различным запасом энергии: с повышением атомного веса последняя к водороду и к металлам уменьшается, а следо​вательно и энергия реагирования с металлами понижает​ся. Все они, имея по семи электронов во внешней сфере, различаются степенью легкости присоединения к себе доба​вочного одного электрона: эта степень падает с увеличением атомного веса — с увеличением порядкового номера.

*В свободном виде иод найден в одном американском источнике, вода которого от иода окрашена в бурый цвет.
*Иод входит в состав сложного органического (т. е. углерод-содержащего) соединения (тиреоидин), находящегося в щитовидной железе людей и млекопитающих животных.
*В последнее время иод начинают добывать из воды, вытекающей вместе с нефтью из недр земли.
*Йодистый калий прибавляется для очищения иода от обычной примеси к иоду хлора: взаимодействуя с хлором, йодистый калий дает хлористый калий и иод.

*Для того, чтобы резче видеть это на опыте, поступают так: в пробирку наливают крахмального клейстера и каплю йодной воды, — получается темно-синяя окраска; затем пробирку нагревают почти до кипения жидкости, и синее окрашивание изменяется на слабобуроватое; после этого нагретая пробирка охлаждается не сразу, а лишь дно пробирки опускается в холодную воду; синее окрашивание, конечно, появляется только в этой охлажденной части, а по мере охлаждения остальной массы оно двигается снизу вверх. Интересно отметить, что окраска йодных растворов в разных растворителях различна: так, в спирте и эфире она бурая, а в сероуглероде и хлороформе — фиолетовая, близко напоминающая пары иода.

